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[Tpuem HaunmenoBanue 6mroma Bec Ouepreru | Ne perern-
TIUTIH omrona [MumieBsie BemecTra qyeckas TYpbI
IIEHHOCTh
b XK Y
1 neHp 3ABTPAK
Kama Bs3kast MoJIoUHasT OBcsIHAS 250 10,7 15,9 427 357,1 54-9 x
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2rH
X11e6 nIIeHnYHbII 40 4,3 1,8 17,4 109,6 [Ipom.
Hroro 3a 3aBTpax: 490 13,6 13,4 66,4 4478
OBEJ
Hapeska u3 cBeXXHX OTypIIOB 80 0,46 3,8 1,42 40,38 54-2 3
Cyn kapTodenbHEIi ¢ 250 19.4 12,8 17,14 204,75 54-7 ¢
MaKapOHHBIMHU M3/ICTIHSIMH
TedTenn U3 rOBSIAMHEBI C PUCOM 80 11,6 11,7 6,4 177,5 54-16 m
Topomnuna 200 19,3 1,7 45,1 273,1 54-21r
XJ1e0 MIeHNYHBIA 60 6,45 2,7 26,1 164,4 [Ipom.
Kommot u3 cMecn cyxoppyKToB 200 0,5 0,0 19,8 81,0 54-1 xu
Hroro 3a oden: 870 57,71 32,7 115,96 941,13
Hroro 3a nens: 1360 71,31 46,1 182,36 | 1388,93
2 IeHb 3ABTPAK
Kara >xukass MOJIOYHAsl MaHHas 250 6,6 7,1 31,6 217.9 54-27 k
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6.5 26,8 54-2rH
X11e6 nIIeHUYHbIN 40 4,3 1,8 17,4 109,6 [Ipom.
HTroro 3a 3aBTpak: 490 11,1 8,9 55,5 354,3
OBEJ
Hapeska u3 nomunop 80 0,68 3,8 2,8 474 54-3 3
Pacconbhuk JIeHUHTpagCKuii 250 2,00 5,11 16,93 152,18 54-3 C
Kotnera u3 roBsiaiufb 75 13,7 13,1 12,4 221,3 54-4 m




Kamycra Tymenas ¢ 200 4,45 7,45 22.9 176,35 54-11r
KapTo(eJIbHBIM MIOpe 100/100 54-8r
X11e6 nIeHUYHbIH 60 6,45 2,7 26,1 164,4 [Ipom.
Coxk (ppyKTOBBIi 200 0,2 0,2 22,0 92,00 ITpowm.
Hroro 3a oden: 865 27,48 32,36 | 103,13 853,63
Hroro 3a nens: 1355 38,58 41,26 | 158,63 | 1207,93
3 neHp 3ABTPAK
ManHuk 100 55 9,86 28,88 186,9 274
Kakao ¢ monoxom 200 4.6 3,6 12,6 100,4 54-21 ru
bpykT 100 0,4 0,4 9,8 47,0
HToro 3a 3aBTpakK: 400 10,5 13,86 51,28 3343
OBEJ
Canar U3 CBEeXHUX OTYpLOB U 80 0,57 3,8 2,11 43,89 54-53
TTOMHATIOP
Cyn TOpOXOBBIN 250 8,35 5,75 20,35 166,42 54-8 ¢
T'ynsim u3 roBsiAMHBIL 100 16,9 16,4 4,0 232,0 54-2 m
MaxkapoHsl OTBapHbIE 200 7,1 7,4 43,7 2693 54-1T
XJ1e0 HIeHUYHBIN 60 6,45 2,7 26,1 164,4 ITpom.
Kowmriot u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,5 0,0 19,8 81,0 54-1 xu
HToro 3a oben: 890 39,87 36,05 | 116,06 957,01
Hroro 3a nens: 1290 50,37 49,91 | 167,34 | 1291,31
4 neHn 3ABTPAK
Kamma Bs3kast MosiogHas 250 10,1 13,5 48,1 3542 54-13 x
MIICHAIHAS
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2rH
X11e6 mIIeHnYHbII 40 4,3 1,8 17,4 109,6 [Ipom.
Hroro 3a 3aBTpax: 490 14,6 15,3 72,0 490,6
OBEJ
Canar u3 CBEeXHUX OTYPIIOB U 80 0,57 3,8 2,11 43,89 54-53
TTOMHUTIOP
[Iln u3 cBexe KamycThl CO 250 5,77 7,02 7,15 144,06 54-1c
CMETaHOMH
Tedrenu U3 roBIIUHBI C PUCOM 80 11,6 11,7 6,4 177,5 54-16 m
Kama rpeuneBas pacceimuaras 200 11,0 9,3 479 318.5 54-4 1
XJ1e0 HIIeHUYHBIN 60 6,45 2,7 26,1 164,4 ITpom.
Kaxkao ¢ MmosokoM 200 4,6 3,6 12,6 100,4 54-21 ru
bpykr 100 0,4 0,4 9,8 47,0
HToro 3a oben: 1010 40,39 38,52 | 112,06 995,75
Hroro 3a neHb: 1500 54,99 53,82 184,06 | 1486,35
5 JeHb 3ABTPAK
OMIIeT HaTypaTbHBIH 200 16,9 24,0 4.4 300,6 54-1 0
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2rH




XJ1e0 HIICHUYHBIN 40 473 1,8 17,4 109,6 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak: 440 214 25,8 28,3 437,0
OBEJ
Castat u3 CBEXHUX OTYPIIOB U 80 0,57 3,8 2,11 43,89 54-53
TIOMHUIOP
Cyn ¢ pbIOHBIMH KOHCEPBaMU 250 7,37 8,45 15,67 168.3 54-27 ¢
(caitpa)
JKapxkoe mo momamaeMy u3 250 31,0 7,75 22,0 282,1 54-28 m
Ky PHULIBI
Cox ¢pyKTOBBII 200 0,2 0,2 22,0 92,00 [Ipom.
XJ1e0 HIICHUYHBIN 60 6,45 2,7 26,1 164,4 ITpom.
Hroro 3a oden: 840 45,59 22,9 87,88 750,69
Hroro 3a nens: 1280 66,99 48,7 116,18 | 1187,69
6 IeHb 3ABTPAK
Cyn MOJOYHBINA ¢ MaKapOHHBIMHU 250 6,87 6,97 22,15 167,75 54-19
U3ICTTUSIMU
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2rH
XJ1e0 HIIECHUYHBIN 40 43 1,8 17,4 109,6 [Ipom.
Hroro 3a 3aBTpak: 490 11,37 8,77 46,05 304,15
OBEJ
Hapeska u3 nomugop 80 0,68 3,8 2,8 474 54-33
Cym xapuo 250 8,97 3.3 14,65 113,02 204
Tyssiin u3 TOBSIAVMHBI 100 16,9 16,4 4,0 232 54-2 M
Kama rpeuneBas pacceimuaras 200 11,0 9,3 479 318.5 54-4 1
X11e6 nIIeHNYHbIA 60 6,45 2,7 26,1 164,4 [Ipom.
Kaxkao ¢ MmosokoMm 200 4,6 3,6 12,6 100,4 54-21 tH
Hroro 3a oden: 890 48,6 39,1 108,05 975,72
Hroro 3a nenb: 1380 59,97 47,87 154.,1 1279,87
7 NeHb 3ABTPAK
Kamma Bs3kast MoJIouHas sIHEBas 250 9,1 11,6 425 311,4 54-21 x
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6,5 26,8 54-2rH
XJ1e0 HIeHUYHBIN 40 473 1,8 17,4 109,6 [Tpom.
Hroro 3a 3aBTpak: 490 13,6 134 66,4 447.8
OBEJ
Castar u3 CBEXeH KarmyCThI 80 2,1 8,1 8,3 1143 54-73
Cyn KpecThSHCKHM ¢ KpyTol 250 2,00 5,11 16,93 152,18 2015
Tedrenu U3 rOBIIUHBI C PUCOM 80 11,6 11,7 6.4 177.,5 54-16 m
MaxkapoHsl OTBapHbIE 200 7,1 7,4 43,7 269,3 54-1T
XJ1e0 HICHUYHBIN 60 6,45 2,7 26,1 164,4 ITpom.
Cox (pyKTOBBII 200 0,2 0,2 22,0 92,00 [Ipom.
HToro 3a oben: 870 29,45 35,21 | 123,43 | 1159,51




Hroro 3a neHb: 1360 43,05 48,61 189,83 | 1607,31
8 neHp 3ABTPAK
Kama Bs3kast MoJIOUHAS IMIIICHHAS 250 10,4 12,8 47,0 359.9 54-6 x
Yaii ¢ caxapoM U JTUMOHOM 200 0,2 0,0 19,64 41,1 54-3ra
X11e6 nIeHnYHbII 40 4,3 1,8 17,4 109,6 [Ipom.
Hroro 3a 3aBTpax: 490 14,9 14,6 84,04 510,6
OBEJ
Hapeska u3 cBeXXHX OTypIIOB 80 0,46 3,8 1,42 40,38 54-2 3
Cy1n ropoxoBbIi 250 8,35 5,75 20,35 166,42 54-8 ¢
Pri16a Tymenas B Tomare c 120 17,8 8,9 7,6 176,5 54-11p
OBOIIIAMU
Kaptodenbroe mope 200 4,3 6.9 26,4 185.9 54-11r
XJ1e0 HIeHUYHBIA 60 6,45 2,7 26,1 164,4 [Ipom.
Kommor u3 cyxodpykToB 200 0,5 0,0 19,8 81,0 54-1 xu
Hroro 3a oden: 910 37,86 28,05 101,67 814,6
Hroro 3a n1eHb: 1400 52,76 42,65 185,71 1325,2
9 neup 3ABTPAK
Karma xuakast MoJIoqHast pruCcOBast 250 6,5 6,9 35,8 230,6 54-25 k
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6.5 26,8 54-2rH
X11e6 nIIeHUYHbIN 40 4,3 1,8 17,4 109,6 [Ipom.
Hror 3a 3aBTpak: 490 11 8,7 59,7 367
OBEJl
Canar U3 CBEXHUX OTYpLOB U 80 0,57 3,8 2,11 43,89 54-53
TTOMHUTIOP
Bop ¢ kamycroii u kaprodenem 250 5,88 7,62 12,62 142,77 54-2 ¢
CO CMETaHOH
Tedrenu U3 roBIIUHBI C PUCOM 80 11,6 11,7 6.4 177.,5 54-16 m
Kamra mmresnaaas ¢ MaciaoMm 200 8,5 8,7 473 301,1 54-12 T
X11e6 mIIeHnYHbII 60 6,45 2,7 26,1 164,4 IIpom.
KoMmot u3 cBexux 010K 200 0,11 0,0 25,8 72,36 Ne 9/1
bpykT 100 0,4 0,4 9.8 47
Hroro 3a oden: 1010 33,51 34,92 130,13 949,02
Hroro 3a nennb: 1500 44,51 43,62 | 189,83 | 1316,02
10 nesn 3ABTPAK
3anekanka KapTodenpHas 200 19,06 29,6 34,16 200 284
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,0 6.5 26,8 54-2rH
X11e6 nIIeHUYHbIN 40 4,3 1,8 17,4 109,6 [Ipom.
Hroro 3a 3aBTpaK: 440 23,56 314 58,06 3364
OBEJ
Hapeska w3 nmomunop 80 0,68 3,8 2,8 474 54-3 3
Cymn xapTodeapHBIH ¢ 250 19,4 12,8 17,14 204,75 54-7 ¢

MaKapOHHBIM U3ACITUAMU




[110B ¢ Kypunein 250 34,1 10,1 453 3933 54-12 m
X11e6 nIIeHnYHbII 60 6,45 2,7 26,1 164,4 [Ipom.
Cox ¢pyKTOBBII 200 0,2 0,2 22 92 [Ipom.
HToro 3a oben: 840 60,83 29,6 113,34 901,85
HTroro 3a neHb: 1280 80,13 51,4 144,14 | 1306,25

Cnuncok ncnonb3yemMon nutepaTypbi:

1. ITocobue. COopHUK peLenTyp 001 U TUMOBBIX MEHIO Il OpPraHU3alMy MUTaHUs JAeTell B
o0Opa30BaTeIbHBIX OPraHU3alUAX U OpraHU3alusaX OT/bIXa AeTel U UX 0310poBieHus (ot 7 1o 18 mer).
Pazpaborano ®bYH «HoBocubupckuii HayyHO-HCCIe10BaTeNbCKUI HHCTUTYT TUTUEHBD)
Pocnorpednanzopa (.M. Hosukosa, C.I1. Pomanenko, M.B. Cemenuxuna, [.I1. Unesa, A.B. Copokuna,
M.A. JloOkuc), ®I'bOY BO CesepHblii rocynapcTBeHHbIN MeauuuHcKuil yauBepcurer» (ITH. Jlertesa,
enenesa O.A.), PI'BOY BO «MocCKoBCKHi1 rocyJapCTBEHHbIN YHUBEPCUTET MHUILEBHIX IPOU3BOACTBY
(M.I. banbixun, M.I1. Hletunun, N.Y. Kycoga); npu yuactuun ®I'bOY BO «HoBocubupckuii
rocyaapcTBeHHbIN TexHnyeckuil yauusepcutet» (JI.H. Poxxnecrsenckas), ®I'bOY BO «HoBocubupckuit
rOCyAapCTBEHHBIM MEAUIIMHCKHM yHUBepcuTe™» Munzapasa Poccun (JI.A. Illnaruna, E.I'. Konatopuna,
O.H. I'epacumenko, E.B. MuxeeBa, M.A. KoBapenko), Ynpasnenus Pocriorpednanzopa mo Omckoii obmactu
(A.C. Kpura, M.H.

Boiiko), Ynpasnenust Pocriorpebramzopa mo HoBocubupckoit oomactu (A.D. Illepoaros, O.H. bepcon).

2. COOpHHK penentyp: COOpHUK peuenTyp OO ¥ KyJTUHAPHBIX U3ICTUH IS IPEIIPUITHS
obmectBeHHoro nutanus. ABtopsl: A.W. 3mo6HoB, A.W. Lpiranenko, M.U. Ilepecunsiit. — 2005 T
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