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Введение 

 

 

Лагерь – это сфера активного отдыха, разнообразная 

общественнозначимаядосуговаядеятельность,отличнаяоттиповойназидательно

й,дидактической, словесной школьной деятельности. Лагерь дает 

возможностьлюбому ребенку раскрыться,приблизиться к 

высокимуровнямсамоуваженияи самореабилитации. Лагерь с дневным 

пребываниемобучающихся 

призвансоздатьоптимальныеусловиядляполноценногоотдыхадетей.Такие 

лагеря являются частью социальной среды, в которой детиреализуют свои 

возможности, потребности в индивидуальной, физической исоциальной 

компенсации в свободное время. Летний лагерь с дневным пребыванием детей 

является, с 

однойстороны,формойорганизациисвободноговременидетейразноговозраста,по

ла и уровня развития, с другой – пространством для оздоровления, 

развитияхудожественного,технического,социальноготворчества. 

 

Автор и соавторы программы:   
Чернышова Елена Константиновна – учитель русского языка и литературы. 
Орехова Екатерина Сергеевна – учитель истории и обществознания, высшая 

квалификационная категория. 
Богатырёва Татьяна Николаевна – учитель химии и биологии. Высшая 

квалификационная категория. 
Ярославцева Татьяна Сергеевна – учитель математики. Первая квалификационная 

категория. 
Ильиных Валентина Николаевна – учитель начальных классов. 
Учреждение, реализующее программу: 
Лагерь с дневным лагдневнымддддддддддддддддневнымдневнпребыванием Муниципального личностных бюджетного  

общеобразовательного  условий учреждения «Белоярская средняя общеобразовательная школа» 
Общая характеристика программы: 
Направленность, в рамках которой реализуется программа: комплексная 

воспитательно-развивающая. 
Вид детского объединения, в рамках которого реализуется данная программа: 

малые разновозрастные игровые группы. 
Возраст детей: 6 лет 6 месяцев - 17 лет (включительно) 
Срок реализации программы: 01.06.2023 – 22.06.2023 (15 рабочих дней) 
 



      Разработка  система программы  система «Путешествие в лето. Отдыхай и познавай» организации 
каникулярного  занятиях отдыха, оздоровления  следующих и занятости детей  была  занятиях вызвана: 

• Повышением спроса  система родителей и детей  программам на организованный 
отдых  цель школьников в условиях   села;  

• Необходимостью упорядочить сложившуюся систему 
перспективного планирования; 

• Модернизацией  будут старых форм  оведениюработы и введением  себя новых;  
• Необходимостью использования нийбогатого творческого 

потенциала подростков и педагогов в реализации  заключение цели и задач  образа 
программы.  

Программа по своей направленности является  программе комплексной, включает,  научат в себя 
разноплановую  система деятельность, объединяет  новизнаразличные направления  перечислены оздоровления, 
отдыха  пояснительная и воспитания детей  введением в условиях  раскрыты лагеря с дневным пребыванием детей.  

  В программе уделено внимание работе с детьми, находящимися в трудной 
жизненной ситуации. Деятельность воспитанников во время лагерной смены 
 занятияхосуществляется в разновозрастных  программой отрядах. 

Программа разработана,  является с учётом следующих  разработки законодательных  нормативных и  
правовых  будут документов: 

- Конституцией Российской Федерации (принята всенародным 
голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе 
общероссийского голосования 01.07.2020). 

- Конвенцией о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей 
ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990). 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
по вопросам воспитания обучающихся». 

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 
гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

- Федеральным законом от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной 
политике в Российской Федерации». 

- Приказы №№286,287 Министерства просвещения Российской 
Федерации об утверждении ФГОС начального общего образования и ФГОС 
основного общего образования от 31 мая 2021 года. 

- Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период 
до 2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 29.05.2015 № 996-р). 

- Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года».  

- Планом основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 
детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р). 

- Государственной программой Российской Федерации «Развитие 
образования» (утверждена Постановлением Правительства Российской 
Федерации от 26. 12.2017 № 1642). 



- Федеральным проектом «Успех каждого ребенка» (утвержден 
президиумом Совета при Президенте РФ по стратегическому развитию и 
национальным проектам, протокол от 24.12.2018 № 16.). 

Согласно Федеральному закону от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об 
основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями и 
дополнениями) корганизациям отдыха детей и их оздоровления сезонного или 
круглогодичного действия, дневным пребыванием, оказывающие услуги по 
организации отдыха и оздоровления детей: организации отдыха детей и их 
оздоровления сезонного или круглогодичного действия, лагеря, 
организованные образовательными организациями, осуществляющими 
организацию отдыха и оздоровления обучающихся в каникулярное время (с 
круглосуточным или дневным пребыванием), детские лагеря труда и отдыха, 
детские лагеря палаточного типа, детские специализированные (профильные) 
лагеря, детские лагеря различной тематической направленности. 

Ведущей концептуальной идеей программы является  всестороннее, целостное  основные и 

гармоничное развитие  программа личности каждого  научат ребенка 

 

 
Целиизадачипрограммы 

Цель-организацияотдыхаиоздоровления,обучающихсяшколывлетний период. 

Задачи: 

1.Созданиесистемыфизическогооздоровлениядетейвусловияхвременногоколлект

ива. 

2. Преодолеть разрыв между физическим и духовным развитием

детейсредствомигры,познавательнойитрудовойдеятельностью. 

3. Формированиеушкольниковнавыковобщенияитолерантности. 

4. Утверждениевсознаниишкольниковнравственнойикультурнойценности 

5. Привитиенавыковздоровогообразажизни,укреплениездоровья. 

6. Приобщениеребятктворческимвидамдеятельности,развитиетворческогомыш

ления. 

7. Развитиеиукреплениесвязейшколы,семьи,учрежденийдополнительногообра

зования,культурыидр. 

Принципы,используемыеприпланированииипроведениилагернойсмены 

БезусловнаябезопасностьвсехмероприятийУчет особенностей каждойличности 

Возможностьпроявленияспособностейвовсехобластяхдосуговойитворческойдеяте

льностивсемиучастникамилагеря 

Достаточноеколичествооборудованияиматериаловдляорганизациивсейдеятельнос



тилагеря 

Распределениеэмоциональнойифизическойнагрузкивтечениекаждого дня. 

Четкоераспределениеобязанностейивременимеждувсемиучастниками лагеря. 

Моделирование исозданиеситуацииуспехаприобщенииразных категорийдетейи 

взрослых 

Ежедневнаярефлексиясвозможностьюдлякаждогоучастникалагеря  высказатьсвое 

мнениео прошедшемдне. 

Направленияивидыдеятельности 

Художественно - творческое направление 

Трудовая деятельность 

Физкультурно-оздоровительная деятельность 

Эстетическое направление 

Образовательное направление 

Досуговая деятельность  

Дополнительное образование 

 
Физкультурно – оздоровительная работаЗадачифизкультурно-

оздоровительнойдеятельности: 

Вовлечение детейвразличныеформыфизкультурно-оздоровительно  

йработы; 

Выработкаиукреплениегигиеническихнавыков;Рас

ширениезнанийобохранездоровья. 

 

Основныеформыорганизации: 

Утренняягимнастика(зарядка) 

Спортивныеигрынастадионе,спортивнойплощадке. 

Подвижныеигрынасвежемвоздухе(«ВасвызываетСпортландия»,Игры - 

вертушки «Галопом по Европам», «Тропаиспытаний», 

«Захваттерритории») 

Эстафеты(спортивнаяигра«Веселыестарты»)Конкур

сы(«Силачи-ловкачи»,«Снайперы») 

Спортивные праздники («Олимпийские надежды», «День бегуна», 

«Деньздоровья») 



 

 

 

Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: 

вхорошуюпогоду–наоткрытомвоздухе,внепогоду–

впроветриваемыхпомещениях. Основная задача этого режимного момента, 

помимо физическогоразвития и закаливания, - создание положительного 

эмоционального заряда ихорошегофизическоготонуса навесь день. 

Подвижныеигрывключаютвсеосновныефизкультурныеэлементы:ходьбу, 

бег, прыжки. Они способствуют созданию хорошего, 

эмоциональноокрашенного настроения у детей, развитию у них таких 

физических качеств,какловкость,быстрота,выносливость,аколлективныеигры–

ещеивоспитаниюдружбы. 

 
 

Эстетическоенаправление 

Прекрасноеокружаетнасповсюду:ивприроде,ивобществе,ивотношенияхмежду 

людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать.Ростки этого чудесного 

умения заложены в каждом ребенке. Развивать их –значит воспитывать эстетически. 

Вот почему эстетическое воспитание 

всегдабылоиостаетсяважнейшейчастьюпедагогическойдеятельностидетскихоздорови

тельныхлагерей. 

Задачиэстетическойдеятельности: 

Пробуждатьвдетяхчувствопрекрасного; 

Формироватьнавыкикультурногоповеденияиобщения;Прививатьдетя

мэстетическийвкус. 

В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно 

многоесделать,идействоватьможновнесколькихнаправлениях:музыка,песня,танец; 

общениескнигой,природой,искусством. 

Основныеформыпроведения: 

Конкурсы:«МинутаСлавы»,«Самый,самый»,«Пародия»,«Пустьвсегда  будуЯ» 

Конкурсоформленияотрядныхуголков«Нашотрядныйдом»Конкурсри

сунковнаасфальте«Моиканикулы» 



Художественно–творческаядеятельность 

Творческая деятельность – это особая сфера 

человеческойактивности,вкоторойличностьнепреследуетникакихдругихцелей,кромепол

ученияудовольствияотпроявлениядуховныхи физических сил. Основным назначением 

творческой деятельностив лагереявляетсяразвитиекреативностидетейиподростков. 

Формыорганизациихудожественно-творческойдеятельности: 

Изобразительнаядеятельность(оформление 

газеты«Нашотрядныйдом»,конкурсстенгазетирисунков«Авнашемлагере…») 

Конкурсныепрограммы(«Алло,мыищемталанты»,«Лучшаяпародия»)Творческиекон

курсы(«Знакомьтесь – этомы!») Игровые творческие 

программыКонцерты(«Звездопад»)Творческиеигры(«Деньрекордов») 

Праздники(«Здравствуй,лагерь!»,«ДеньРоссии») Выставки,ярмарки. 

Рисованиевлагередаетбольшиевозможностивразвитиихудожественныхспособностей

детей.Рисуя,детиусваиваютцелыйряднавыковизобразительнойдеятельности,укрепляютз

рительнуюпамять, учатсязамечать и различать цветаи формыокружающегомира.В 

своих рисункахонивоплощаютсобственноевидениемира,свои фантазии. 

Трудоваядеятельность 

Трудовоевоспитаниеестьпроцессвовлечениядетейвразнообразныепедагогическиорг

анизованныевиды 

общественнополезноготрудасцельюпередачиимминимуматрудовыхуменийнавыков,

развитиятрудолюбия,другихнравственныхкачеств,эстетическогоотношениякцелям,про

цессуирезультатомтруда. 

Основныеформыработы: 

Бытовойсамообслуживающийтруд; 

Общественнозначимыйтруд,(уборкаприлегающейтерритории,уборкавотрядныхком

натах). 

Бытовойсамообслуживающийтрудимеетцельюудовлетворениябытовыхпотребносте

йребенкаигруппыдетейзасчетличныхтрудовыхусилий. Бытовой труд ребенка включает 

в уход за одеждой и обувью, уборкупомещенийотмусораипыли,созданияуюта. 

Самообслуживающая деятельность детей в лагере включает 

дежурствополагерю,постоловой,уборкумусоранаприлегающей котрядутерритории. 

Дети привлекаются к самообслуживанию в секциях, кружках, в которых 



онизанимаются. 

 

Образовательнаядеятельность 

Вусловияхлетнегоотдыхауребятнепропадаетстремлениекпознаниюнового,неизвестн

ого,простоэто 

стремление к познанию нового, неизвестного, реализуется в других, 

отличныхотшкольногоурока,формах.Сдругойстороны,ребятастремятсякпрактической 

реализации тех знаний, которые дала им школа, 

окружающаясреда.Отсюдаосновныезадачиобразовательнойдеятельности: 

Расширениезнанийдетейобокружающеммире; 

Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний

 иумений. 

Основныеформыработы: 

ЭкскурсииПсихологическиетесты. 

Чтение литературных произведений.Посещениевыставоквбиблиотеке,музее. 

Определенныйинтересудетейвызываютпсихологическиетесты,которые помогают 

ребятам узнать о себе что-то новое. Знания о малой 

Родине,описателяхипоэтахЗауралья, огерояхВеликойОтечественнойвойны. 

 

Досуговаядеятельность 

Задачидосуговойдеятельности: 

Вовлечькакможнобольшеребятвразличныеформыорганизациидосуга.Организоватьд

еятельностьтворческихимузыкальныхмастерских. 

Восновележитсвободныйвыборразнообразныхобщественно -

значимыхролейиположений,создаютсяусловиядлядуховногонравственного общения, 

идет закрепление норм поведения и правил этикета,толерантности. 

Досуговаядеятельность–этопроцессактивногообщения,удовлетворения 

потребностей детей в контактах. Творческой 

деятельности,интеллектуальногоифизическогоразвитияребенка,формированияегохарак

тера. Организация досуговой деятельности детей – один из 

компонентовединогопроцессажизнедеятельностиребенкавпериодпребыванияеговлагере

. 



Видыдосуговойдеятельности: 

Развлечениеимееткомпенсационныйхарактер,возмещаетзатратынадругие виды 

деятельности. Развлекаясь, ребенок включает в свой досуг 

тефизическиеидуховныйспособностиисклонности,которыенеможетреализоватьвтрудеи

учебе.Развлечениямиявляются:посещениеконцертов,спортивныхсоревнований,предста

влений,прогулки,путешествия; 

Отдыхвкакой-томереосвобождаетотповседневныхзабот,даетощущение 

эмоционального подъема и возможности открытого выражениясвоихчувств. 

Самообразованиенаправленонаприобщениедетейккультурнымценностям. К 

самообразованию относятся: экскурсии, дискуссии, деловыеигры. 

Творчество–

наиболеевысокийуровеньдосуговойдеятельности.Воспитанникилагеряпосещаюттворче

скиемастерские. 

Общениеявляетсянеобходимымусловиемразвитияиформированияличности,групп 

наоснове общегоинтереса. 

 

Механизмреализациипрограммы 

I этап.Подготовительный– апрель 

Этотэтапхарактеризуетсятем,чтоза3месяцадооткрытияпришкольного летнего лагеря 

начинается подготовка к летнемусезону. 

Деятельностьюэтогоэтапаявляется: 

- проведение совещаний при директоре и заместителе директора 

повоспитательнойработепоподготовкешколыклетнемусезону; 

- изданиеприказапошколе опроведениилетнейкампании; 

- разработка программы деятельности пришкольного летнего лагеря

 сдневнымпребываниемдетей «Путешествие лето!  «Отдыхай и 

познавай»; 

- подготовкаметодическогоматериаладляработниковлагеря; 

- отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном 

лагере;составлениенеобходимойдокументациидлядеятельностилагеря( план 

воспитательной работы, план -

сетка,положение,должностныеобязанности,инструкциит.д.) 



II. этап.Организационный–май 

Этотпериод короткийпоколичествудней,всеголишь2-3дня. 

Основнойдеятельностьюэтогоэтапаявляется: 

- встреча детей, проведение диагностики по выявлению

 лидерских,организаторских качеств; 

- знакомствосправиламижизнедеятельностилагеря. 

 

III. этап.Практический–июнь 

Основной деятельностью этого этапа является:реализацияосновнойидеисмены; 

вовлечениедетейиподростковвразличныевидыколлективно-творческихдел; 

работатворческихмастерских. 

IV. этап.Аналитический– июль 

Основной идеей этого этапа является: 

- подведениеитоговсмены; 

- выработкаперспективдеятельностиорганизации; 

- анализпредложенийдетьми,родителями,педагогами,внесеннымиподеятельнос

тилетнегооздоровительноголагеря с дневным пребывание детейвбудущем. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условияреализациипрограммы 



 

1. Нормативно-правовыеусловия: 

 

 Закон«ОбобразованииРФ» 

 Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г. 

 Устав МБОУ «Белоярская СОШ» 

 Положениеолагере сдневным пребыванием 

 Правилавнутреннегораспорядкалагеря с дневнымпребыванием. 

 Правилапотехникебезопасности,пожарной безопасности. 

 Рекомендациипопрофилактикедетскоготравматизма,предупреждениюнесчастны

хслучаевсдетьмившкольномоздоровительномлагере. 

 Инструкциипоорганизацииипроведениютуристическихпоходовиэкскурсий. 

 Должностныеинструкцииработников. 

 Заявленияотродителей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Методическиеусловияпредусматривают: 

 



- наличиенеобходимойдокументации,программы,планы; 

- проведениеинструктивно-

методическихсборовспедагогамидоначалалагернойсмены; 

- коллективныетворческиедела; 

- творческиемастерские; 

- индивидуальнаяработа; 

- деловые иролевые игры. 

 

Кадровоеобеспечение 

Всоответствиисоштатнымрасписаниемвреализациипрограммыучаствуют:Коорд

инаторысмены: 

- начальниклагеря 

- воспитателиотрядов(изчислапедагоговшколы) 

- вожатые из числа старших школьников 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Диагностика 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работапосплочениюколлективавоспитанников 

 
Вводнаядиагностика 

Начало смены. Выяснение пожеланий 
ипредпочтений,первичноевыяснениепсихологическ
огоклиматавдетскихколлективах: 
- анкетирование; 
- беседывотрядах; 
- планеркиадминистрациилагеря,воспитателей. 

 
Пошаговаядиагностика 

Оценкарезультатовмероприятийиделлагеряпр
едыдущегодня. 
Беседынаотрядныхсборах. 
Форумлагеря(возможностьвынесенияпроблемы,и
деи,событиявобщееобсуждение). 

 
Итоговаядиагностика 

Анкетирование. 
Творческийотзыв(стенгазетаипрезентация« 
Наш 
лагерь»)Беседыво
трядах. 
Оценкарезультатовмероприятийиделлагерявс
ейсмены. 
Фабрикадостиженийлагеря. 



Для повышения воспитательного эффекта программы и

 развитиякоммуникативныхспособностей сдетьми проводятся: 

- Огонёк«Расскажимнеосебе». 

- Коммуникативныеигры«Снежныйком»,«Назовись». 

- Игрынавыявлениелидеров«Верёвочка»,«Карабас» 

- Игрынасплочениеколлектива «Зоопарк–1»,«Заколдованныйзамок», 

- «Шишки,жёлуди,орехи»,«Казаки-разбойники», «Да»и«Нет»неговори!», 

- «Хвостдракона»,«Зоопарк-2». 

 
 

Профилактическиемероприятияимероприятияпопредупреждениючрезвычайн

ых ситуацийиохранежизнидетейвлетнийпериод 

Инструктажи: 

Инструктажидлядетей: 

«Правилапожарнойбезопасности»; 

«Правилаповедениядетейприпроведениипрогулок,экскурсийипоходов»; 

«Безопасностьдетейприпроведенииспортивныхимассовыхмероп

риятий»; 

«Правилабезопасностипритерактах»; 

«Попредупреждениюкишечныхзаболеваний»; 

«Мерыбезопасностижизнидетейприукусеклещом»; 

«Правиладорожногодвижения». 

 
Беседы: 

Беседыоздоровье («Минутказдоровья»): 

«Какухаживатьзазубами?»; 

«Путешествиевстрану«Витаминию»; 

«Какберечьглаза?»; 

Игра-беседа«Урокибезопасностиприпожаре». 

Беседыпо основам безопасности жизнедеятельности («Утренняяпятиминутка»): 

«Одиндома»; 

«Правилаповеденияснезнакомымилюдьми»; 

«Правилаповеденияибезопасностичеловеканаводе»; 



«Мерыдоврачебнойпомощи»; 

«Осторожно,дорога»; 

«Ролики,скейтбордыидорога». 

Работапоразвитиютворческихспособностейдетей: 

оформлениеотрядныхуголков,стенныхгазет; 

ярмаркаидейипредложений; 

конкурсырисунковнаасфальте:«Моя фантазия»,«Ялюблютебя,Россия»идр. 

Коллективныетворческиедела: 

«Алло!Мыищемталанты!»; 

«ДеньРоссии»; 

 

«Деньпамяти»; 

театрализованноезакрытиелагернойсмены«Авоти мы!». 

Мероприятиянаразвитиетворческогомышления: 

загадки,кроссворды, 

ребусы,  

викторина«Смекалка, 

эрудицияисмех–неотъемлемыйуспех!»,  

конкурснаяпрограмма«Эрудит–шоу», 

конкурс–игра«Весёлыеминутки», 

конкурстанцевальногомастерства«Вритметанца», 

конкурснебылиц«Какменясобираливлагерь», 

интеллектуальнаяигра«Разноцветнаякапель», 

конкурс–игра«Счастливыйслучай»,«Полечудес»; 

Итоговаявыставкаподелок,рисунков. 



Ожидаемыерезультаты 

 

Входереализации даннойпрограммыожидается: 

1. Общееоздоровлениевоспитанников,укреплениеихздоровья. 

2. Укреплениефизическихипсихологическихсилдетейиподростков,

развитиелидерскихиорганизаторскихкачеств,приобретениеновых

знаний, развитие творческих способностей, детской 

самостоятельности исамодеятельности. 

3. Получениеучастникамисменыуменийинавыковиндивидуальнойи

коллективнойтворческойитрудовойдеятельности,социальнойакт

ивности. 

4. Развитиекоммуникативныхспособностейитолерантности. 

5. Повышение творческой активности детей путем

вовлечения их всоциально-значимуюдеятельность. 

6. Приобретениеновыхзнанийиуменийврезультатезанятийвкружках

(разучиваниепесен,игр,составлениепроектов) 

7. Расширениекругозорадетей. 

8. Повышение общей культуры обучающихся, привитие им

социально-нравственныхнорм. 

9. Личностныйростучастниковсмены. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Системасамоуправлениялагеря 

Спецификапрограммыподразумеваетсозданиеопределенногои

нформационногополядеятельностилагеря. 

Народныйфорум–

органсамоуправлениялагеря,отвечающийзаинформированность 

детей в отрядах, за передачу мнений о происходящем вовнутренней 

жизни отрядов и жизни лагеря в целом. Это линейка и 

общеесобраниелагеря. 

Экран дня – стенд, отображающий жизнь лагеря сегодня и то, 

что будетпроисходитьвпредстоящийпериод. 

Рефлексиядня–

уголоквотряде,отображающийнастроениевоспитанниковвданныйден

ь. 

Рейтинг–

результатдеятельностиотрядовилииндивидуальныедостижения. 

СМИ лагеря – это корреспонденты(представители старшего 

отряда),готовящиерепортажиособытиях 

лагеря(мультимедийныепрезентации;фото-

ирадиокорреспонденты,собирающиематериалыдляэтихпрезентаций. 

 

Задачисамоуправлениялагеря: 

  Повышение творческой активности детей путем
 вовлечения их всоциально-значимуюдеятельность. 

 Приобретениеновыхзнанийиуменийврезультатезанятийвкружках
(разучиваниепесен,игр,конструированиеподелок). 

 Расширениекругозорадетей. 

 Повышение общей культуры учащихся, привитие им
социально-нравственныхнорм. 

 Личностныйростучастниковсмены. 



 

 

Примерный список литературы для организации летнего отдыха 

 

1. АндрееваЮ.«Танцетерапия.»–М.: «ИздательствоДиля», 2005.– 256стр. 

2. АрмандиБеверлиБолл.«Основыуправлениялагерем.»Русскоеиздание.−И

здательствоНОУД «Учебныйцентр «КОМПЬЮТЕРиЯ»,2013.–446с. 

3. АрсенинаЕ.Н.«Возьмиссобоюв лагерь: 

Игры,викторины,конкурсы,инсценировки,развлекательныемероприятия.»С

ерия: Впомощьвоспитателямивожатым.–2007,183с. 

4. АрсенинаЕ.Н.«Возьмиссобоювлагерь.Организациядосуговых 

мероприятий,сценарии,материалы для бесед.» В помощь воспитателям и 

вожатым. –Издательство «Учитель», 

2007.(Купить:http://www.ozon.ru/context/detail/id/17619935/ 

5. АфанасьевС.,КоморинС.«Детскийпраздниквшколе,лагере,дома.Подск

азкиорганизаторамдосуговойдеятельности».–Н.Новгород,1997. 

6. АфанасьевС.П.,КоморинС.В.«Чемзанятьдетейвпришкольномлагере,ил

иСтоотрядныхдел.»–Костромин,1998. 

7. БалашоваТ.Д.«Впомощьорганизаторудетскогооздоровительноголагеря.»

–М.:МГПО,2000.–120с. 

8. БаранникМ.М.,БорисоваТ.С.«Позывныелета».-М.: 2003г. 

9. БарышниковаГ.«Будниипраздникивдетскомоздоровительномлагере.Н

астольнаякнигавожатого.»–2007 

10. Бедерханова В.П. «Летний дом: концептуальный проект детской 

летней деревни и егометодическоеобеспечение.»–Краснодар, 1993. 

11. «Тематическая смена.» Фестиваль визуальных искусств: практические 

организационныематериалывпомощьотрядномувожатому.» –2007,153с. 

Купить:http://www.ozon.ru/context/detail/id/17621458/ 

12. БесоваМ.«Весёлыеигрыдлядружногоотряда.Праздникивзагородномлаге

ре.» –Издательства: «Академия Развития», «Академия Холдинг», 2002 г. 

http://www.ozon.ru/context/detail/id/17619935/
http://www.ozon.ru/context/detail/id/17621458/


Серия: После уроков. 160стр. 

13. Бузырева Л.М. «Копилка вожатских премудростей: Методическое 

пособие.»–Изд-воЦГЛ,2003.-–128с. 

14. Вайндорф-СысоеваМ.Е.«Основывожатскогомастерства.» Учебно-

методическоепособие.–М:«Центргуманнойлитературы»,2005.–160с. 

15. Вайндорф-СысоеваМ.Е.«Дневниквожатого.Программно-

методическоепособиедлявожатыхдетскихоздоровительныхлагерей.»−М.:«Ц

ентргуманнойлитературы»,2005. 

16. «Вожатскаямастерская.Руководстводляначинающихиопытных.» 

/Подред.Е.А.Левановой.–М.,2002. 

17. ВолоховА.В.,ФришманИ.И.«Вниманиеканикулы!»Методическоепособ

ие.–М: 

«Центргуманнойлитературы»,2005.–128с. 

18. «Впомощьорганизаторудетскогооздоровительноголагеря»/ 

подредакциейМ.Е.Сысоевой.–  Москва,2000. 

19. Григоренко Ю.Н. «Дневник вожатого: практическое пособие». – М.: 

«ПедагогическоеобществоРоссии»,2002. 

20. Григоренко Ю.Н. «Планирование и организация работы в детском 

оздоровительномлагере».–М.,2002. 

21. ГригоренкоЮ.Н.,КострецоваУ.Ю.«КИПАРИС.Учебноепособиепоорг

анизациидетского досуга в лагере и школе.»/ - М.: «Педагогическое 

общество России», 2004. – 224 с.(Библиотекажурнала«Вожатыйвека») 

22. Гринченко И.С. «Игровая радуга.» Методическое пособие для 

педагогов-

организаторов,классныхруководителей,воспитателей,вожатыхоздоровитель

ныхлагерей. – М.:«Центргуманнойлитературы»,2004. 

23. Гузенко А.П. «Как сделать отдых детей незабываемым праздником. 

Материал авторскихсмен»–2007,–282с. 

24. Данилков,А.А.,ДанилковаН.С.«Детскийоздоровительныйлагерь:орган

изацияидеятельность,личность иколлектив:монография». –



Новосибирск:Изд.НГПУ, 2010.–183с. 

25. «Детские праздники в школе, летнем лагере и дома: Мы бросаем скуке 

вызов.» – Серия:Школарадости,2002,416стр. 

26. Должиков И.И. «Физкультурно-оздоровительные и спортивно-

массовые мероприятия вдетскомлагере:Методическоепособие.»–

М.:«Айрис-пресс»,2005.–176с.(Методика) 

27. Елжова Н.В. «Лето, ах, лето! Праздники, развлечения, конкурсы при 

организации досуга вдетских оздоровительных центрах.» – Ростов-на-

Дону: «Феникс», 2004. – 224 с. и цв. илл.(Зажигаем) 

28. Елжова Н.В. «Лето звонкое, громче пой! Сценарии праздников, 

конкурсов, спортивныхмероприятий для школ и детских оздоровительных 

центров. » – Ростов-на-Дону: «Феникс»,2004. –192с.(Школа радости) 

29. ЗинатулинС.Н.«Целебнаяэнергиядыхания.Оздоровлениеорганизма.»− 

М.:Издательство«Айрис-Пресс»,2006. –256с. 

30. «Как вести за собой. Большая книга вожатого. Учебное пособие». / 

Автор-составительк.п.н.МаленковаЛ.И.)– 

М.:«ПедагогическоеобществоРоссии»,2004.–608 с. 

«КИПАРИС –2.Коллективно-

творческиедела.Интересныевстречи.Песни.Аттракционы. 

Развлечения. Игры. Соревнования.» Учебное пособие по 

организации детскогодосуга в детских оздоровительных лагерях 

ишколе./ ГригоренкоЮ.Н., Кострецова У.Ю. - 

 

 

 

 

 

 

 



 ПРИМЕРНАЯ ПЛАН – СЕТКА РАБОТЫ ЛАГЕРЯ «ДРУЖНЫЙ» 

ПРИ МКОУ « БЕЛОЯРСКАЯ СОШ» 

 

День Мероприятие Время 
Первый день 
День защиты детей 
День экологии 
 
5 июня 

1. Прием детей. Распределение по отрядам. Зарядка 
2. Завтрак 
3. Открытие летней площадки. Инструктаж по ТБ. 
4. Общелагерное дело. ДК Павелево «День детства» 
5. Обед 
6. Анкетирование. Занятия по интересам. 
7. Итог дня. Уход детей домой  

8:30 – 9:00 
 
9:15 – 10:00 
10:15 – 10:45 
11:00 – 12:00 
 
12:15 – 13:00 
13:00 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Второй день 
Пушкинский день 
(Макаренко А.С) 
6 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «А.С.Макаренко» 
3. Завтрак 
4. Выборы в отрядах, оформление отрядных уголков. Встреча с 
фельдшером 
5. Подготовка к празднику открытия лагеря 
6. Обед 
7. Игры на свежем воздухе. Занятия по интересам 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Третий день 
День экологи   День « Орлят» 
 
 7июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «Уголок безопасности» 
3. Завтрак 
4. Открытие смены 
5. «Территория лагеря – экологически чистая территория» 
6. Обед 
7. Конкурс рисунков на экологическую тему 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Четвертый день 
День экологи    
8 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «Пушкин А.С.» «День русскогоязыка» 
3. Завтрак 
4. Встреча с сотрудниками библиотеки 
5. Викторина 
6. Обед 
7. Занятия по интересам «Знакомство с творчеством поэта» 
(конкурсы, игры, викторины, инсценировка сказок) 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
 
14:00 – 14:30 

Пятый день 
День воды.  
9 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «Орлята» 
3. Завтрак 
4. Общелагерное дело. 
5. Игры на свежем воздухе 
6. Обед 
7. Занятия по интересам. Просмотр фильмов 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Шестой день 
День здоровья.  (Л.Н.Толстой) 
10 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «Л.Н.Толстой» 
3. Завтрак 
4. Конкурс рисунков «Мы за ЗОЖ» 
5. Спортивные соревнования 
6. Обед 
7. Занятия по интересам 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Седьмой день 
День воспитания.  (С.Ф.Щацкий) 
9июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «Щацкий С.Ф.» 
3. Завтрак 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 



4. Спортивная игровая программа СДК 
5. Познавательно-игровая программа 
6. Обед 
7. Занятия по интересам. Игры на свежем воздухе 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Восьмой день 
День России 
13 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «Россия-Родина наша» 
3. Завтрак 
4. Конкурсная программа СДК 
5. Конкурс рисунков «Моя малая Родина» 
6. Обед 
7. Тихие игры на свежем воздухе 
8. Анкетирование. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Девятый день 
День Российской науки. Шаталов В.Ф. 
14 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «В.Ф.Шаталов» 
3. Завтрак 
4. Работа в отрядах 
5. Игра по станциям библиотека, СДК 
6. Обед 
7. Видеосалон 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Десятый день 
День волонтера. Караковский В.А. 
15 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «В.А.Караковский» 
3. Завтрак 
4. Школа всезнаек 
5. Операция «Птичкин дом» 
6. Обед 
7. Занятия по интересам. 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Одиннадцатый день 
День РДДМ 
16 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «РДДМ» 
3. Завтрак 
4. Общелагерное дело. 
5. Игры по станциям 
6. Обед 
7. Игры на свежем воздухе 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Двенадцатый день 
День встречи с природой. 
Сухомлинский В.А. 
19 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «В.А.Сухомлинский» 
3. Завтрак 
4. Игры по станциям 
5. Конкурс рисунков 
6. Обед 
7. Занятия по интересам. Мастер – класс. 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Тринадцатый день 
День ЗОЖ. Лесгафт П.Ф. 
20 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «Лесгафт П.Ф.» 
3. Завтрак 
 4. Конкурсно-игровая программа СДК 
5. Игра-путешествие 
6. Обед 
7. Занятия по интересам. 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Четырнадцатый день 
Под мирным небом. Ушинский К.Д. 
21 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «К.Д.Ушинский» 
3. Завтрак 
4. Конкурсно-игровые программы 
5. Игры на свежем воздухе 
6. Обед 
7. Занятия по интересам. Мастер – класс от педагога. 
8. Итог дня. Уход детей домой. 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 
10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

Пятнадцатый день 
День памяти 
22 июня 

1. Прием детей. Зарядка 
2. Полит.минутка по отрядам «Память» 
3. Завтрак 

8:30 – 9:00 
9:00 – 9:10 
9:15 – 10:00 



4. Общелагерное дело. 
5. Мастер класс 
6. Обед 
7. Выставка поделок. 
8. закрытие смены. 
9. Итог дня. Уход детей домой. 

10:15 – 11:00 
11:15 – 12:00 
12:15 – 13:00 
13:15 – 14:00 
14:00 – 14:30 

 

Начало смены, мероприятия в отряде могут быть скорректированные в 
зависимости от наличия социальных партнёров и других условий. 
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