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План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-
значимых мероприятий спортивного клуба «Олимпиец»  

На 2022-2023 учебный год       

№ Месяц Организационные мероприятия Ответственный 
1 Сентябрь 1.      Заседание совета клуба « Олимпиец»:                                                                               

         Составление плана работы на учебный год                       
         Распределение по группам 

Руководитель 
Клуба 

2.      Консультации для родителей по вопросам 
физического воспитания детей в семье   на 
родительском собрании 

 

3. День здоровья.  
4. Участие в районных соревнованиях 
легкоатлетический кросс   

 

5. Работа над сдачей норматив ГТО  
  6.Соревнования по футболу  
2 Октябрь Соревнования по футболу  
  Соревнования по теннису  
  Соревнования по мини-футболу  
3 Ноябрь Соревнования по баскетболу  

Соревнования по пионерболу  

4 Декабрь Новогодние веселые старты      
 Соревнования по баскетболу 

 

5 Январь 1.Заседание совета клуба « Олимпиец»: 
         Подведение итогов за полугодие 
         Отчет  о проведенной работе 
         Занятия физическими упражнениями и 
спортивные игры в начальных классах 

 

Стритбол   

Зимние забавы        
6 Февраль 1.     Подготовка и проведение спортивного праздника 

«Богатырская наша сила», посвященного дню 
защитника Отечества 

 



2.      Подготовка и проведение « Зарница»  
3.Спортивный праздник «Папа, мама и я – 
спортивная семья» 

 

Мероприятия в рамках МОМР  

7 Март 1.      Подготовка и проведение спортивного праздника 
« Для вас, девчонки », посвященный празднику 8 
марта 

 

Организация и проведения соревнований по 
баскетболу 

 

8 Апрель День здоровья  
Спортивные эстафеты «Дорога в космос» 
Летний полиатлон 

 

9 Май 1. Итоговое заседание клуба « Олимпиец» 
         Подведение итогов года 
         Отчет председателя совета клуба 
         Составление плана на следующий учебный год 
         Организация секций на следующий учебный год 

 

2. Участие в районных соревнованиях по легкой 
атлетике 

 

Эстафета на приз газеты «Далматовский Вестник»  
Эстафета ,посвященная Дню Победы  

10 Июнь  Организация и проведение соревнований в рамках 
летнего оздоровительного лагеря 

 

Организация и проведение подвижных игр на свежем 
воздухе. 
Турнир по футболу «Кожаный мяч» 

 

11 Летний 
период 

Организация летней спортивной занятости с 
помощью тренеров - общественников 
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